COORDINACIO

Dr. Antonio Pérez
Servei d’Endocrinologia - HSCSP

Dra. M2 Antonia Llauger
Atencio Primaria - Dreta

ORGANITZACIO

Servei d’Endocrinologia i Nutricié, CIBERDEM-CIBERBBN,
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Atencio Primaria - Dreta, Institut Catala de la Salut
I. -
K= catsalut

HOSPITAL DE LA —
<@ SANTA CREU I z AU
— SANT PAU J%CENT Servei Catala

FUNDACIO GESTIO SANITARIA de la Salut
UNIVERSITA MA DE BARCELONA

Ciberdem  Ciber-

AMB LA COL-LABORACIO

™\ Boehringer
I"ll Ingelheim

) NOVARTIS €9 MSD

novo nordisk”

S Af)FI <~STEVE ' santpau é) almirall ?fiﬁmRINI

Yww.menarini.es

1 JORNADA
D'ENDOCRINOLOGIA
PER A LATENCIO PRIMARIA

20 novembre 2019
Sala Pau Gil. Recinte Modernista
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
St. Antoni Maria Claret, 167 - Barcelona



OBJECTIUS PRESENTACIO DE LA JORNADA

- Millorar la formacio dels professionals d'’Atencid La coordinacié entre nivells assistencials és una A més de la consultoria presencial i online, el model
Primaria en les patologies més prevalents en prioritat per al Sistema Nacional de Salut. La inclou activitats formatives en forma de sessions i
Endocrinologia. coordinacié assistencial s'associa a una major possibilitat de realitzar estades hospitalaries i

satisfacci6 dels usuaris, una millor qualitat de vida cursos de formacid.
del Servei d'Endocrinologia i Atencié Primaria de la percebgda, una maJortUt'L'té?Cé% dels servlels Considerem que un programa de formacié dissenyat
SAP Dreta. preventius, una major taxa dagnerencia ais per millorar la practica dels metges i infermeres que
Mill X bilitat i | Cinuitat tractaments i a una disminucio de lindex tracten els pacients amb malalties
jLorar 1aceessibiitat | ia continuita d'hospitalitzacions. endocrinoldgiques prevalents i que considera la

assistencial dels pacients amb malalties L4 interconsulta endocrinolosi f atencié primari rdinacis dels nivell istencials. resultara en
endocrinologiques prevalents a interconsulta endocrinologica en atencié primaria  coordinacié dels nivells assistencials, resultara e

- Potenciar la interaccio entre els professionals

és el model de relacié entre atencid primaria i una millor atencio dels pacients i major satisfaccio
atencio especialitzada a la SAP Dreta de Barcelona. dels professionals.
PROGRAMA DE LA JORNADA
08:15 - 08:30 h  Lliurament de documentacio 2. Nodul tiroidal
08:30 - 08:45 h Presentacio D. Mauricio e Causes, rellevancia i presentacié cas clinic (15 min)
08:45 -10:00 h Taula rodona 1 E. Minguella (MF EAP Camp de lArpa)
Insulinoterapia en la diabetis tipus 2: Cas clinic * Avaluacio, tractament i seguiment (15 min)
Moderadors: A. Boada (MF EAP Guinardo) i R. Corcoy (END HSCSP) C. Colom (END HDM)
1. Presentaciod del cas, indicacid i inici de la insulinoterapia basal (15 min) Discussio (15 min)
E. Llop (MF EAP Congrés) 11:30-12:00 h Pausa café
2. Qué ha de saber el pacient? Administracid, dieta i ajust de la dosi (15 min) 12:00 - 13:00 h  Taula rodona 3:
C. Rodriguez (INF HSCSP) Dislipémia: Preguntes freqiients en Atencio Primaria
3. Objectius, monitoritzacio i seguiment (15 min) J. Artigas (MF EAP Passeig Sant Joan) i A. Pérez (END HSCSP)
C. Lapena (INF EAP Sanllehy) 13:00 - 14:30 h  Taula rodona 4:
4. Quan i com intensificar la insulinoterapia basal? (15 min) Maneig de l'obesitat en atenci6 primaria
A. Chico (END HSCSP) Moderadors: A. Sanchez (MF EAP La Sagrera) i M. Fernandez (END HDM)
Discussid conjunta (15 min) 1. Cas clinic (dona amb obesitat grau | amb comorbiditat). Per que tractar-la? (15 min)
10:00 - 11:30 h Taula rodona 2: J. Hubner (MF EAP Larrard)
Actualitzacio en tiroide 2. Estratégia de tractament. Objectius i mesures terapéutiques (15min)
Moderadors: J. Oss6 (MF EAP Sanllehy) i C. Gonzalez (END HSCSP) L. Mifiambres (END HSCSP)
1. Hipertiroidisme subclinic 3. Pla per reduir l'aportacié calorica (15min)
« Causes, rellevancia i presentacio cas clinic (15 min) C. Martinez (INF HSCSP)
M. Redondo (MF EAP La Sagrera) 4. Estrategies per al canvi de conducta i pla de seguiment (15min)
* Avaluacio, tractament i seguiment (15 min) AM. Casasnovas (INF EAP La Sagrera)
JM Cubero (END HSCSP) 14:30: Cloenda

Discussio (15 min)



