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PRESIDENTA
Dra. Lia Nattero Chavez. Responsable de la Unidad Clinica y de Investigacion en Diabetes Mellitus tipo 1.
Grupo de Investigacion en Diabetes, Obesidad y Reproduccion Humana del
Instituto Ramon y Cajal de Investigaciones Sanitarias (IRYCIS) & Universidad
de Alcala integrado en el CIBER de Diabetes y Enfermedades Metabdlicas del
Instituto de Salud Carlos lil.

VOCALES
Profesor Héctor Escobar Morreale . H.U. Ramdn y Cajal.
Dra. Gema Lépez Gallardo. FEA Endocrinologia y Nutricidn. Hospital Virgen del Rocio. Sevilla.
Dr. Javier Escalada. FEA Endocrinologia y Nutricion. Pamplona E H05p|ta| Universitario
Dr. Jesus Moreno. FEA Endocrinologia y Nutricion Hospital General Ciudad Real 'Ram On Ca al
Dra. Ana Castillo Ayala. Supervisora de la Unidad de Investigacion. H.U. Ramén y Cajal. B y J
Dra. Marina de la Matta Canté. Supervisora de la Unidad de Calidad. H.U. Ramdn y Cajal.
Dra. Marta R. Garcia Trigo. Supervisora de Unidad Consultas Externas. H.U. Ramon y Cajal
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COMITE ORGANIZADOR

PRESIDENTA
DRA. CRISTINA SANCHEZ RODRIGUEZ. Supervisora Unidad de Diabetes adultos e infantil. H.U. Ramén y Cajal.

VOCALES
. Dra. Teresa Ruiz Gracia. FEA Endocrinologia y Nutricion. H.U. Ramdn y Cajal.
. Dra. Laura Montanez Fernandez. FEA Endocrinologia y Nutricion. H. U. Ramon y Cajal.
. Dra. Ane Bayona Cebada. FEA Endocrinologia y Nutricion. H.U. Ramén y Cajal
. Dra. Esther de Calle de la Villa. FEA Endocrinologia y Nutricidn. H.U. Ramdn y Cajal.
. Dra. Fatima Carabaia Pérez. Responsable de drea funcional Consultas Externas. H.U. Ramdn y Cajal.
. Dra. Alicia Albalat Rodriguez. Supervisora de drea funcional Departamento Calidad, Docencia e
Investigacion H.U. Ramén y Cajal
. Dra. Violeta Hernandez Arribas. Supervisora de la Unidad de Docencia. H.U. Ramon y Cajal.
. Dr. José Carlos Serrano Montoya. Responsable de enfermeria Consultas Externas. H.U. Ramdn y Cajal.
. Dra. Alejandra Quintero Tobar. TEL Unidad de Diabetes Adultos. H.U. Ramén y Cajal.
. Dra. Lucia Reviriego Moreno. Responsable de enfermeria del Hospital de dia Médico y Consultas
Oncologia.

30 DE MAYO

8:15h. Entrega de documentacién. Salén de Actos
9:00 h. Acto inaugural
9:30 h. Conferencia inaugural.

Presenta: PROFESOR HECTOR ESCOBAR-MORREALE.

DR. EDUARD MONTANYA. Director Cientifico del CIBERDEM. Profesor de la
Facultad de Medicina de la Universidad de Barcelona, jefe de la Seccidn de Diabetes
del Hospital Universitario de Bellvitge y coordinador del Grupo de Investigacion

en Diabetes y Metabolismo del Instituto de Investigacidn Biomédica de Bellvitge
(IDIBELL).

10:00 h. Primera mesa. DM1Y DEPORTE

Moderador: DR. JAVIER ESCALADA. CU Navarra

« Futuro de los sistemas de asa cerrada, limitaciones actuales.

D. JORGE BONDIA. Departamento de Ingenieria de Sistemas y Automatica
Instituto de Automatica e Informatica Industrial Universitat Politécnica de
Valéncia. Grupo en Pancreas Artificial y Tecnologias para la Diabetes del
CIBERDEM.

» Enfoque de la educacion diabetoldgica en deportistas de alto rendimiento en DM1.
DNA. RUTH GASPAR. Educadora de Diabetes HU La Paz.

« Fisiologia del ejercicio fisico en funcion del sexo y su repercusion en
pacientes con Diabetes. D.SERAFIN MURILLO. Profesor Universitat de
Barcelona. Master Nutricidn y Actividad Fisica en la UB y en la UCAM y del
posgrado de Actividad fisica y nutricion del CODINUCAT.

12:00 h. Café y visionado de pésteres

12:30 h. Segunda mesa. DIABETES TIPO 1 Y MUJER.

Moderadores: PROFESOR HECTOR ESCOBAR MORREALE. H.U. Ramdn Y Cajal

y DRA. GEMA LOPEZ GALLARDO HU Virgen del Rocio.

 Particularidades de la educacion terapéutica en la mujer.
DNA. CARMEN NAVARRO ANTON. Fducadora de diabetes. HU Puerta de Hierro

 Relacion fisiopatolégica entre la DM1 y el hiperandrogenismo funcional.
DRA. ANE BAYONA. Endocrinologia y Nutricion. CIBERDEM.

+ Ultimas novedades en tecnologia y embarazo. DR. M2 JOSE PICON.
Endocrinologia y Nutricion. Hospital de Malaga.

14:00 h. Comida

15:00-18:00 h. Talleres: USO PRACTICO Y MANEJO DE SENSORES DE MONITORIZACION
CONTINUA DE GLUCOSA Y SISTEMAS DE ASA CERRADA.
« Taller 1. Sensor implantable Eversense (implantacion con pieles en animalario).
+ Taller 2. INPEN + SIMPLERA.
+ Taller 3. DEXCOM + TANDEM.
+ Taller 4. YPSOMED.
+ Taller 5. ABBOT.

9:00 h. Tercera mesa. USO DE LA TECNOLOGIA EN LOS EXTREMOS DE LA VIDA.
Moderador: D MARIA ANDION GONI. Directora de Enfermeria del H.U. 12 de Octubre
» Enfoque y dificultades en las edades tempranas de la vida.
DNA. ROSA YELMO VALVERDE. Fducadora de Diabetes infantil. HU Ramén y
Cajal.
+ Uso del asa cerrada en la etapa senior. DRA. PILAR BEATO VIiBORA.
Endocrinologia y Nutricidn. Hospital Universitario de Badajoz.

10:15 h. Presentacion oral de trabajos que opten a premio

11:15h. Café y visionado de pésteres

12:00 h. Cuarta mesa. TECNOLOGIA EN LA HOSPITALIZACION Y PREVENCION EN
DIABETES.

Moderador: DR. JESUS MORENO. HU Ciudad Real.

» Control de la glucemia con sistemas automatizados de los pacientes
hospitalizados. RODOLFO J. GALINDO, MD, FACE. Associate Professor of
Medicine University of Miami Miller School of MedicineDirector, Comprehensive
Diabetes Center Lennar Medical Center, UMiami Health System . Director,
Diabetes Management Jackson Memorial Health System.

+ Screening de la diabetes tipo 1: A quienes estaria indicado y como realizarlo?
DR. LUIS CASTANO. Instituto Investigacidn Sanitaria BioCruces Bizkaia.
CIBERDEM. CIBERER

13:30 h. Entrega de premios
Premio al mejor pdster

14:00 h. Acto de clausura



