
I JORNADA NACIONAL 
MULTIDISCIPLINAR EN 
DIABETES TIPO 1
Diabetes Tipo 1  
Superando Barreras

HOTEL
Hotel Villamadrid 4*. Calle Xaudaró 2. Polígono Industrial Fuencarral. 28034 

Se puede realizar la inscripcion a través del formulario de inscripción.

CUOTA DE INSCRIPCIÓN
Antes del 28 de abril  Inscripción presencial CON taller
 120 €
Desde 29 de abril  Inscripción presencial CON taller 
 160 €

SECRETARÍA TÉCNICA

Castelló, 128, 7  Planta
28006 Madrid (España)

T. 913 83 60 00 
Email: jornadadiabetes1@pacifico-meetings.com

0

COMITÉ CIENTÍFICO
PRESIDENTA

Dra. Lia Nattero Chávez. Responsable de la Unidad Clínica y de Investigación en Diabetes Mellitus tipo 1.
Grupo de Investigación en Diabetes, Obesidad y Reproducción Humana del 
Instituto Ramon y Cajal de Investigaciones Sanitarias (IRYCIS) & Universidad 
de Alcalá integrado en el CIBER de Diabetes y Enfermedades Metabólicas del 
Instituto de Salud Carlos III.

VOCALES
• Profesor Héctor Escobar Morreale . H.U. Ramón y Cajal.
• Dra. Gema López Gallardo. FEA Endocrinología y Nutrición. Hospital Virgen del Rocío. Sevilla.
• Dr. Javier Escalada. FEA Endocrinología y Nutrición. Pamplona
• Dr. Jesus Moreno. FEA Endocrinología y Nutrición Hospital General Ciudad Real
• Dra. Ana Castillo Ayala. Supervisora de la Unidad de Investigación. H.U. Ramón y Cajal.
• Dra. Marina de la Matta Cantó. Supervisora de la Unidad de Calidad. H.U. Ramón y Cajal.
• Dra. Marta R. García Trigo. Supervisora de Unidad Consultas Externas. H.U. Ramón y Cajal
• Dr. Javier Corbacho Pascual. Enfermero H. U. Ramón y Cajal.

INSCRIPCIÓN

ENVÍO  COMUNICACIONES

Hospital Universitario 
RAMÓN Y CAJAL

Avalada por:

30 Y 31 DE MAYO DE 2024

https://intranet.pacifico-meetings.com/GescoWeb/?cfg=5092
http://intranet.pacifico-meetings.com/GescoWeb/?cfg=5092
https://intranet.pacifico-meetings.com/amsysweb/?idFF=1212
https://www.comunidad.madrid/hospital/ramonycajal/ciudadanosoferta-asistencialdireccion-enfermeriainvestigacionjornadas-cientificas/i-jornadas


COMITÉ ORGANIZADOR
PRESIDENTA

DRA. CRISTINA SÁNCHEZ RODRÍGUEZ. Supervisora Unidad de Diabetes adultos e infantil. H.U. Ramón y Cajal.

VOCALES
• Dra. Teresa Ruiz Gracia. FEA Endocrinología y Nutrición. H.U. Ramón y Cajal.
• Dra. Laura Montanez Fernández. FEA Endocrinología y Nutrición. H. U. Ramón y Cajal. 
• Dra. Ane Bayona Cebada. FEA Endocrinología y Nutrición. H.U. Ramón y Cajal
• Dra. Esther de Calle de la Villa. FEA Endocrinología y Nutrición. H.U. Ramón y Cajal.
• Dra. Fátima Carabaña Pérez. Responsable de área funcional Consultas Externas. H.U. Ramón y Cajal.
• Dra. Alicia Albalat Rodríguez. Supervisora de área funcional Departamento Calidad, Docencia e 

Investigación H.U. Ramón y Cajal
• Dra. Violeta Hernandez Arribas. Supervisora de la Unidad de Docencia. H.U. Ramón y Cajal.
• Dr. José Carlos Serrano Montoya. Responsable de enfermería Consultas Externas. H.U. Ramón y Cajal.
• Dra. Alejandra Quintero Tobar. TEL Unidad de Diabetes Adultos. H.U. Ramón y Cajal.
• Dra. Lucia Reviriego Moreno. Responsable de enfermería del Hospital de día Médico y Consultas 

Oncología. 

30 DE MAYO
8:15 h. Entrega de documentación. Salón de Actos

9:00 h.  Acto inaugural 

9:30 h.  Conferencia inaugural. 
Presenta: PROFESOR HÉCTOR ESCOBAR-MORREALE.
DR. EDUARD MONTANYA. Director Científico del CIBERDEM. Profesor de la 
Facultad de Medicina de la Universidad de Barcelona, jefe de la Sección de Diabetes 
del Hospital Universitario de Bellvitge y coordinador del Grupo de Investigación 
en Diabetes y Metabolismo del Instituto de Investigación Biomédica de Bellvitge 
(IDIBELL).

10:00 h. Primera mesa. DM1 Y DEPORTE
 Moderador:  DR. JAVIER ESCALADA. CU Navarra

• Futuro de los sistemas de asa cerrada, limitaciones actuales.  
D. JORGE BONDÍA. Departamento de Ingeniería de Sistemas y Automática 
Instituto de Automática e Informática Industrial Universitat Politècnica de 
València. Grupo en Páncreas Artificial y Tecnologías para la Diabetes del 
CIBERDEM. 

• Enfoque de la educación diabetológica en deportistas de alto rendimiento en DM1. 
DÑA. RUTH GASPAR. Educadora de Diabetes HU La Paz.

• Fisiología del ejercicio físico en función del sexo y su repercusión en 
pacientes con Diabetes. D.SERAFIN MURILLO. Profesor Universitat de 
Barcelona. Master Nutrición y Actividad Física en la UB y en la UCAM y del 
posgrado de Actividad física y nutrición del CODINUCAT.

12:00 h.  Café y visionado de pósteres 

12:30 h.  Segunda mesa. DIABETES TIPO 1 Y MUJER.
 Moderadores:  PROFESOR HÉCTOR ESCOBAR MORREALE. H.U. Ramón Y Cajal 

y DRA. GEMA LÓPEZ GALLARDO HU Virgen del Rocío.
• Particularidades de la educación terapéutica en la mujer.  

DÑA. CARMEN NAVARRO ANTÓN. Educadora de diabetes. HU Puerta de Hierro 
• Relación fisiopatológica entre la DM1 y el hiperandrogenismo funcional. 

DRA. ANE BAYONA. Endocrinología y Nutrición. CIBERDEM.
• Últimas novedades en tecnología y embarazo. DR. Mª JOSÉ PICÓN. 

Endocrinología y Nutrición. Hospital de Málaga.

14:00 h.  Comida 

15:00-18:00 h.  Talleres: USO PRÁCTICO Y MANEJO DE SENSORES DE MONITORIZACIÓN 
CONTINUA DE GLUCOSA Y SISTEMAS DE ASA CERRADA.
• Taller 1. Sensor implantable Eversense (implantación con pieles en animalario).
• Taller 2.  INPEN + SIMPLERA.
• Taller 3. DEXCOM + TANDEM.
• Taller 4. YPSOMED.
• Taller 5. ABBOT.

31 DE MAYO
9:00 h.  Tercera mesa. USO DE LA TECNOLOGÍA EN LOS EXTREMOS DE LA VIDA.
 Moderador: Dª MARIA ANDIÓN GOÑI. Directora de Enfermería del H.U. 12 de Octubre

• Enfoque y dificultades en las edades tempranas de la vida.  
DÑA. ROSA YELMO VALVERDE. Educadora de Diabetes infantil. HU Ramón y 
Cajal.

• Uso del asa cerrada en la etapa senior. DRA. PILAR BEATO VÍBORA. 
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario de Badajoz.

10:15 h.  Presentación oral de trabajos que opten a premio

11:15 h.  Café y visionado de pósteres

12:00 h.  Cuarta mesa. TECNOLOGÍA EN LA HOSPITALIZACIÓN Y PREVENCIÓN EN 
DIABETES.

 Moderador: DR. JESÚS MORENO. HU Ciudad Real.
• Control de la glucemia con sistemas automatizados de los pacientes 

hospitalizados. RODOLFO J. GALINDO, MD, FACE. Associate Professor of 
Medicine University of Miami Miller School of MedicineDirector, Comprehensive 
Diabetes Center Lennar Medical Center, UMiami Health System . Director, 
Diabetes Management Jackson Memorial Health System.

• Screening de la diabetes tipo 1: A quienes estaría indicado y como realizarlo? 
DR. LUIS CASTAÑO. Instituto Investigación Sanitaria BioCruces Bizkaia. 
CIBERDEM. CIBERER

13:30 h.  Entrega de premios
 Premio al mejor póster

14:00 h.  Acto de clausura


